
皆様の会社や地域の集まりに、無料で出張講座に伺います！！ 

認知症サポーター養成講座を 

開催してませんか？ 

【問い合わせ先】 

 

 伊根町地域包括支援センター ☎：0772-32-3041 まで 

サポーター養成講座って、どんな講座？？ 
 認知症について、専門的な知識を持った職員が、講師と

してお伺いします。 
 
 認知症の症状やその対応、家族への支援など、 

主催者様の希望も聞かせていただきながら、分かりやす
くお伝えします。 

 
 少人数での開催も OK です。 

 
 時間は 60 分程度です。 

希望に合わせて、変更可能ですので、ご相談ください。 

認知症サポーターとは… 
 

認知症サポーターは「なにか」特別な
ことをする人ではありません。認知症の
ついて正しく理解し、認知症の人やその
家族の「応援者」です。 

まずは、お気軽にご相談ください！ 

地域包括支援センター窓口か、下記の問い合わせ先へお

気軽にご相談ください！ 

「どんな内容なのか知りたい！」というお問い合わせも 

お待ちしています。 


